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Резюме. Мета. Обґрунтування тотожності національного і міжнародного термінологічного 
апарату з «позашкільної освіти» та бібліометричний аналіз наукових публікацій у базі даних 
Web of Science Core Collection для окреслення дослідницького поля «інклюзія в неформаль-
ній спортивній освіті». Методи. Аналіз науково-методичної літератури та матеріалів мережі 
Інтернет; документальних джерел; синтез та узагальнення; комбінація бібліометричних ме-
тодів. Результати. Розтлумачено використання термінів «неформальна освіта» і «спортивна 
неформальна освіта» та їх узгодженість з термінами «позашкільна освіта» та «фізкультурно-
оздоровча робота в закладах позашкільної освіти» для релевантності отриманих результатів 
бібліометричного аналізу наукових публікацій. Проведено огляд 2208 пуб лікацій у базі даних 
Web of Science Core Collection за період з 2015 до 27.02.2024 р., що стосуються інклюзії в 
спортивній неформальній освіті за країнами, університетами, авторами. Використано чо-
тири комбінації слів із логічним оператором – «inclusion» AND «sport» OR «inclusion in sport» 
AND «non-formal education». Здійснено кластерування публікацій за ключовими словами і 
тематикою досліджень. Аналіз нормативно-правових джерел законодавчого поля України, 
які регулюють функціонування позашкільної освіти, та міжнародного освітнього законодав-
ства виявив тотожність застосування термінів «фізкультурно-спортивна робота в закладах 
позашкільної освіти» та «спортивна неформальна освіта» для наукового пошуку. Проведений 
бібліометричний аналіз публікацій за напрямом «інклюзія в спортивній неформальній освіті» 
у базі даних Web of Science Core Collection (2015–2024 рр.) підтвердив сталу та зроста-
ючу зацікавленість вчених досліджуваною проблемою. Розподіл публікацій за країнами /
регіонами (США, Велика Британія, Іспанія, Австралія, Канада) співвідноситься з розподілом 
публікацій за науковими установами та провідними і найцитованішими авторами. Кластеру-
вання публікацій дозволило виділити п’ять кластерів, які окреслюють тематику досліджень. 
Виявлено, що найбільш цитованими публікаціями в межах вибірки стали пуб лікації 2014–
2018 рр. 
Ключові слова: інклюзивність, спорт, неформальна освіта, бібліометрія, картографування, 
профілювання.
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Постановка проблеми. За останні півтора 
року в Україні, за даними Міністерства з питань 
реінтеграції тимчасово окупованих територій 
України, кількість людей з інвалідністю збільши-
лася на 300 тис. і на сьогодні становить понад 
3 млн осіб, серед них значна кількість дітей [3]. 
Кількість людей, що отримують травми внаслі-
док повномасштабної війни та масованих ракет-
них обстрілів, що веде росія по території Укра-
їни, зростає. Для соціальної інтеграції людей з 
інвалідністю (в тому числі дітей) і відновлення 
їх функціональності заняття спортом та руховою 
активністю набувають потужного змісту. 

За оперативними статистичними даними ста-
ном на 01.12.2023, які наведені на сайті МОН, за 
останні п’ять років кількість учнів з особливими 
освітніми потребами в інклюзивних класах закла-
дів загальної середньої освіти збільшилась біль-
ше ніж удвічі (з 18643 осіб у 2019–2020 н. р. до 
40354 осіб у 2023–2024 н. р.), за цей самий пе-
ріод кількість інклюзивних класів зросла з 13497 
до 29321. Мережа закладів позашкільної освіти 
(без ДЮСШ) станом на 01.01 2024 р. становить 
1153, з них 656 (56,9 %) установ, в яких орга-
нізовано безперешкодний доступ вихованців, 
учнів, слухачів з особливими освітніми потребами 
[4]. Тобто, з одного боку, створюються умови для 
організації інклюзивного освітнього процесу, з ін-
шого – виникає об’єктивна необхідність у залу-
ченні дітей з інвалідністю (та інших категорій) до 
занять руховою активністю та фізкультурно-спор-
тивною роботою в закладах освіти для їх фізичної 
та соціальної реабілітації і соціалізації. Проте ак-
туальним лишається імплементація інклюзивності 
в освітній процес, у тому числі в гуртки фізкуль-
турно-спортивного напряму позашкільної освіти. 

Наявні публікації про інклюзивність у дискур-
сах освіти та фізичної культури і спорту в націо-
нальному вимірі, вітчизняного досвіду організації 

фізкультурно-спортивної роботи в закладах по-
зашкільної освіти, результатів бібліометричного 
аналізу наукових публікацій за напрямом «Інклю-
зія в спорті» у базі даних Web of Science Core 
Collection [1, 2, 8] свідчать про недостатність ви-
вчення дослідницького поля публікацій, присвя-
чених спортивній неформальній освіті.

Дослідження виконано на кафедрі профе-
сійного, неолімпійського та адаптивного спорту 
Національного університету фізичного виховання 
і спорту України відповідно до плану науково-
дослідної роботи Національного університету 
фізичного виховання і спорту України на 2021–
2025 рр. за темою 1.4. «Теоретико-методологічні 
засади розвитку професійного, неолімпійського 
та адаптивного спорту в Україні в умовах рефор-
мування сфери фізичної культури і спорту» (но-
мер держреєстрації 0121U108294).

Мета дослідження – обґрунтування тотож-
ності національного і міжнародного терміноло-
гічного апарату з «позашкільної освіти» та біб-
ліометричний аналіз наукових публікацій у базі 
даних Web of Science Core Collection для окрес-
лення дослідницького поля «інклюзія в нефор-
мальній спортивній освіті».

Методи дослідження: аналіз науково-мето-
дичної літератури та матеріалів мережі Інтернет; 
документальних джерел; синтез та узагальнення; 
комбінація бібліометричних методів (профілю-
вання публікацій, наукове картографування, ана-
ліз цитування).

Результати дослідження та їх обговорен-
ня. Для проведення бібліометричного аналізу 
наукових публікацій важливо розтлумачити вико-
ристання термінів «неформальна освіта» і «спор-
тивна неформальна освіта» та їх узгодженість з 
термінами «позашкільна освіта» та «фізкультур-
но-оздоровча робота в закладах позашкільної 
освіти» для релевантності отриманих результатів.

analysis of scientific publications. A total of 2208 publications from the Web of Science Core 
Collection database related to inclusion in non-formal sports education were reviewed for the 
period from 2015 to 27.02.2024 by country, university, and author. Four combinations of words 
with a logical operator were used – “inclusion” AND “sport” OR “inclusion in sport” AND “non-
formal education”. Publications were clustered by keywords and research topics. The analysis 
of Ukrainian regulatory and legislative texts regulating the functioning of out-of-school education 
and international educational legislation revealed the identity of the use of the terms “physical 
education and sports work in out-of-school education institutions” and “non-formal education in 
sports” for scientific research. The conducted bibliometric analysis of publications in the field of 
“inclusion in non-formal sports education” from the Web of Science Core Collection database 
(2015-2024) confirmed the stable and growing interest of scientists in the studied problem. The 
distribution of publications by countries/regions (the USA, the UK, Spain, Australia, Canada) 
correlates with the distribution of publications by scientific institutions and leading and most 
cited authors. The clustering of publications allowed us to identify five clusters that outline the 
research topics. It was found that the most cited publications within the sample were those 
published between 2014 and 2018. 
Keywords: inclusiveness, sports, non-formal education, bibliometrics, mapping, profiling.
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Звернемося до освітнього законодавства 
України та міжнародної освітньої терміноло-
гії. У Законі України «Про освіту» [6] в статті 
8 «Види освіти» формулюється визначення не-
формальної освіти – «це освіта, яка здобува-
ється, як правило, за освітніми програмами та 
не передбачає присудження визнаних державою 
освітніх кваліфікацій за рівнями освіти, але може 
завершуватися присвоєнням професійних та/або 
присудженням часткових освітніх кваліфікацій. 
Результати навчання, здобуті шляхом нефор-
мальної та/або інформальної освіти, визнаються 
в системі формальної освіти в порядку, визна-
ченому законодавством». В статті 14 зазначаєть-
ся, що «метою позашкільної освіти є розвиток 
здібностей дітей та молоді у сфері освіти, науки, 
культури, фізичної культури і спорту, технічної та 
іншої творчості, здобуття ними первинних про-
фесійних знань, вмінь і навичок, необхідних для 
їх соціалізації, подальшої самореалізації та/або 
професійної діяльності. Позашкільна освіта може 
здобуватися одночасно із здобуттям дошкільної, 
повної загальної середньої, професійної (профе-
сійно-технічної) та фахової передвищої освіти. 
Компетентності, здобуті за програмами поза-
шкільної освіти, можуть враховуватися та визна-
ватися на відповідному рівні освіти».

Законом України «Про позашкільну освіту» 
[7] визначено, що «позашкільна освіта є скла-
довою системи безперервної освіти, визначеної 
Конституцією України, Законом України «Про 
освіту», цим Законом, і спрямована на розвиток 
здібностей та обдарувань вихованців, учнів і слу-
хачів, задоволення їх інтересів, духовних запитів 
і потреб у професійному визначенні. У системі 
позашкільної освіти можуть здобуватися часткові 
кваліфікації нульового – третього рівнів Націо-
нальної рамки кваліфікацій [5]».

У Міжнародній стандартній класифікації осві-
ти 2011 [25] неформальна освіта визначається як 
освіта, яка є інституціолізованою, цілеспрямова-
ною та спланованою провайдером освіти. Визна-
чальною характеристикою неформальної освіти 
є те, що вона є альтернативою та/або доповне-
нням до формальної освіти в процесі навчання 
людей впродовж життя. Вона часто надається 
для того, щоб гарантувати право на доступ до 
освіти для всіх, охоплює людей різного віку, але 
не обов’язково передбачає безперервну структу-
ру навчання; може бути короткою за тривалістю 
та/або низькою за інтенсивністю. Зазвичай на-
дається у формі коротких курсів, тренінгів або 
семінарів. 

За міжнародним законодавством, нефор-
мальна освіта здебільшого приводить до отри-

мання кваліфікацій, які відповідними національ-
ними або регіональними органами управління 
освітою не визнаються як формальні або екві-
валентні формальним кваліфікаціям, або взагалі 
не приводить до отримання жодної кваліфікації. 
Неформальна освіта може охоплювати програми 
освіти, що сприяють підвищенню рівня грамот-
ності дорослих і молоді та освіти дітей, які не 
відвідують школу, а також програми з розвитку 
життєвих навичок, трудових навичок і соціально-
го чи культурного розвитку.

У добірці ключових термінів «Термінологія 
європейської політики освіти та навчання» [13] 
термін «неформальне навчання» – це набуття 
знань, ноу-хау, інформації, цінностей, навичок і 
компетенцій у рамках запланованих заходів – з 
точки зору цілей навчання, часу чи ресурсів – де 
присутня певна форма підтримки навчання (на-
приклад, стосунки студент-викладач/тренер). 
Результати неформального навчання можуть 
бути підтверджені та привести до сертифікації. 
Неформальне навчання іноді описують як напів-
структуроване навчання та «навчання протягом 
усього життя» – навчання, будь-то формальне, 
неформальне чи інформальне, яке відбувається 
в повному діапазоні життєвих дій (особистих, со-
ціальних чи професійних) і на будь-якому етапі 
життя.

Враховуючи перелік складників та рівнів 
освіти в законодавстві України, відповідність 
неформальної освіти рівням Національної рам-
ки кваліфікацій, міжнародне тлумачення не-
формальної освіти та контекст міжнародної та 
євро пейської політики освіти й навчання, вста-
новлюємо взаємозв’язки і відповідність термінів 
«позашкільна освіта» та «неформальна освіта».

Отже, в міжнародному законодавстві терміна 
«позашкільна освіта» не існує. У національному 
законодавстві з 2017 р. з’явився термін «нефор-
мальна освіта», відповідний міжнародному кон-
тексту, проте не тотожний йому повною мірою, 
вужчий за охопленням рівнів освіти. Неформаль-
на освіта в Україні може завершуватися присво-
єнням професійних та/або присудженням част-
кових освітніх кваліфікацій за рівнями освіти та 
відповідає терміну «позашкільна освіта». Оскіль-
ки існує позашкільна освіта, спрямована на роз-
виток здібностей дітей та молоді у сфері фізич-
ної культури і спорту та фізкультурно-оздоровчій 
роботі в закладах позашкільної освіти, відповід-
но, міжнародний термін «спортивна неформаль-
на освіта» дітей та молоді може слугувати по-
шуковим запитом для бібліометричного аналізу.

Бібліометричний аналіз наукових публікацій 
про інклюзію в спортивній неформальній освіті 
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виявив значний інтерес до питання дослідження. 
Проведено огляд 2208 публікацій у базі даних 
Web of Science Core Collection за період з 2015  
до 27.02.2024 р., оскільки переважна більшість 
наукових праць представлена за останнє деся-
тиліття (рис. 1). Використано чотири комбінації 
слів із логічним оператором – «inclusion» AND 
«sport» OR «inclusion in sport» AND «non-formal 
learning». Виконано пошук за полем «назва, ано-
тація, ключові слова» у базі даних Web of Science 
Core Collection WoS. Також було виключено Web 
of Science категорії, які не мали відношення до 
досліджуваної сфери знань (наприклад, Поведін-
кові науки, Сімейні дослідження, Геронтологія, 
Мовознавство, Лінгвістика, Психіат рія, Ортопе-
дія, Урологія, Нефрологія, Бізнес-фінанси тощо). 
Візуалізація результатів виконана за допомогою 
програми VOSviewer. 

Останні 10 років спостерігається стабільне 
збільшення кількості публікацій за досліджува-
ною темою, а протягом п’яти років їх кількість 
збільшилася вдвічі і коливається в межах 300 
 документів (від 252 до 311 джерел протягом 
року).

Переважна більшість публікацій, що входять 
до вибірки, належить до предметних галузей, 

визначених Web of Science як «Гостин-
ність. Доз вілля. Спорт. Туризм» – 894, 
що становить 40,6 % загальної кількос-
ті публікацій у вибірці. На другому місці 
«Спортивні науки», на третьому «Освіта. 
Освітні дослідження», що відповідає по-
шуковому запиту (табл. 1).

Найбільша кількість публікацій зі 
США – майже 500, що становить 22,4 % за-
гальної кількості документів вибірки. Додаткові 
характеристики вибірки дослідження наведено в 
таблиці 2.

Розподіл публікацій за університетами відпо-
відає розподілу документів за країнами, про що 
йдеться в таблиці 3.

За результатами бібліометричного аналізу 
інк люзії в спортивній неформальній освіті визна-
чено п’ять основних кластерів наукових праць 
(рис. 2). 

ТАБЛИЦЯ 1 – Розподіл публікацій за результатами 
пошукового запиту за тематичними напрямами, n = 2208. 
Джерело: власне дослідження на основі даних, 
отриманих і проаналізованих за допомогою Web of Sci-
ence (27/02/2024)

№ 
з/п Категорії Web of Science Кількість 

публікацій % 

1 Гостинність, Дозвілля, Спорт, 
Туризм

894 40.563

2 Спортивні науки 693 31.443
3 Освіта, Освітні дослідження 457 20.735
4 Соціологія 275 12.477
5 Прикладна психологія 154 6.987
6 Соціальні науки, 

Міждисциплінарні
146 6.624

7 Менеджмент 117 5.309
8 Інші Менше 85 Менше 4

ТАБЛИЦЯ 2 – Розподіл публікацій за результатами 
пошукового запиту за країнами/регіонами, n = 2208. 
Джерело: власне дослідження на основі даних, 
отриманих і проаналізованих за допомогою Web of Sci-
ence (27/02/2024)

№ 
з/п Країна/регіон Кількість 

публікацій % 

1 США 494 22.373
2 Велика Британія 399 18.071
3 Іспанія 279 12.636
4 Австралія 272 12.319
5 Канада 210 9.511
6 Бразилія 102 4.620
7 Німеччина 98 4.438
8 Інші Менше 68 Менше 3

ТАБЛИЦЯ 3 – Розподіл публікацій за результатами 
пошукового запиту за університетами, n = 2208. Джерело: 
власне дослідження на основі даних, отриманих 
і проаналізованих за допомогою Web of Science 
(27/02/2024)

№ 
з/п Афіліація Кількість 

публікацій

1 Університет Лідса Бекета (Велика Британія) 50
2 Університет Вікторії (Канада) 42 
3 Університет Лафборо (Англія) 39 
4 Університетська система штату Огайо (США) 37 
5 Університет Монаша (Австралія) 36 
6 Університетська система штату Флорида 

(США)
31 

7 Університет Валенсії (Іспанія) 31 
8 Інші Менше 30

Рисунок 1 – Кількість публікацій за 2015–
2024 рр. за ключовими словами дослідження. 
Джерело: власне дослідження на основі даних, 
отриманих і проаналізованих за допомогою 
Web of Science (27/02/2024)
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За результатами бібліо-
метричного аналізу виявлено 
найпоширеніші ключові сло-
ва за кластерами, які мають 
взаємозв’язки між собою від-
повідно до характеру групу-
вання (табл. 4).

Перший кластер (черво-
ний) формується навколо 
найуживаніших ключових 
слів «спорт», «здоров’я», 
«фізична активність», «впра-
ви», «виконання». Загалом 
він формується на досягнен-
ні спортивних результатів 
спортсменами різних вікових 
категорій та специфікою ви-
конання фізичних вправ, про-
філактикою травматизму, відновленням та реабі-
літацією.

Другий кластер (синій) поєднує поняття 
«спорт», «гендер», «жіночність», «маскулінність», 

«трансгендер», «гомофобія». Публікації, згрупо-
вані в цей кластер, стосуються дослідження іден-
тичності в спорті в різних проявах, дискримінації, 
справедливості, переосмислення упереджень.

ТАБЛИЦЯ 4 – Розподіл кластерів за результатами пошукового запиту за ключовими словами, n = 2208. Джерело: 
власне дослідження на основі даних, отриманих і проаналізованих за допомогою Web of Science (27/02/2024)

Кластер Кількість 
ключових слів Перелік найпоширеніших ключових слів

1. Спорт, здоров’я 
і фізична актив-
ність (червоний)

99 Підліток, вік, спортсмен, спортивні результати, поведінка, переваги, класифікація, тренери, 
спортивні єдиноборства, змагання, вправи, втома, фітнес, здоров’я, профілактика 
травматизму, інтенсивність, психічне здоров’я, модель, мотивація, сила м’язів, ожиріння, 
результати, виконання, фізична активність, гравці, потужність, якість життя, відновлення, 
реабілітація, фактори ризику, самовизначення, навички, футбол, спортивне виховання, 
спортивний менеджмент, спорт, спортивна медицина, сила, стрес, командний вид спорту

2. Спорт і іден-
тичність (синій)

57 Футбольна асоціація, легка атлетика, хлопці, догляд, дискримінація, етика, справедливість, 
вболівальники, жіночність, фемінізм, гей, стать, гендер, гегемонна маскулінність, 
гетеронормативність, гомофобія, гомосексуалізм, ідентичності, інклюзивність, лесбіянки, 
ЛГБТ, маскулінність, мужність, ЗМІ, чоловіки, психічне здоров’я, політики, упередження, 
переосмислення, сексуальна орієнтація, сексуальність, спорт, стереотипи, трансгендер

3. Різноманітність 
і соціальна 
інклюзія в спорті 
(фіолетовий)

56 Громадянство, коучинг, спілкування, соціальна інклюзія, громада, обмеження, культури, 
дискурси, різноманітність, залучення, рівність, соціальний капітал, спорт, етнічна 
приналежність, події, досвід, управління, права людини, нерівність, інноваційність, 
інтерсекціональність, залучення, Олімпійські ігри, мир, політики, програми, державна політика, 
расизм, відпочинок, соціальні медіа, соціологія, спорт для розвитку, участь у спорті, спортивна 
політика, підтримка, стійкість, технології, туризм, молодь, молодіжний спорт, інтеграція

4. Інклюзивна 
освіта і фізична 
культура (жовтий)

40 Адаптивний спорт, дорослі, ставлення, бар’єри, вірування, тіло, діти, курикулум, обмежені 
можливості, інвалідність, освіта, вища освіта, вплив, інклюзивна освіта, інклюзія, 
інтелектуальна недостатність, потреби, можливості, паралімпійський шкільний день, 
Паралімпіада, педагогіка, ровесники, сприйняття, перспективи, фізична культура, школа, 
сервіс-навчання, соціальна справедливість, студенти, підготовка вчителів, вчителі, навчання

5. Політика 
різноманітності в 
спільнотах, гро-
мадах (зелений)

38 Здатність, клуби, спорт в громадах, спорт для осіб з інвалідністю, етнографія, виключення, 
футбол, гра, дівчата, впровадження, інтеграція, інтелектуальні порушення, втручання, 
дозвілля, емігранти, міграція, мультикультуралізм, участь, люди, програма, психологія, 
біженець, школа, соціальне відчуження, соціальна інтеграція, спеціальна олімпіада, спортивні 
клуби, участь у спортивних змаганнях, молоді люди, молодість

Рисунок 2 – Результати бібліо-
метричного аналізу інклюзії в 
спортивній неформальній освіті. 
Джерело: побудовано авторами
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Третій кластер (фіолетовий) об’єднує поняття 
«спорт», «різноманітність», «соціальна інклюзія», 
«інтеграція», «участь у спорті», «молодь». Дослі-
дження, згруповані у цей кластер, спрямовані на 
розвідки політики різноманітності в спорті і соці-
альної інклюзії, інтеграції в спорті, забезпечення 
прав людей через участь у спорті, молодіжної по-
літики, формування соціального капіталу. 

Четвертий (жовтий) кластер сформований 
навколо понять «ставлення», «діти», «інвалід-
ність», «освіта», «інклюзивна освіта», «інклю-
зія», «вчителі». Публікації в цьому кластері 
містять результати різних методів дослідження 
та аналізу організації освітнього процесу в ін-
клюзивному освітньому середовищі, подолання 
бар’єрів для осіб з інвалідністю в освіті, підго-
товки вчителів.

П’ятий (зелений кластер) об’єднує поняття 
«спорт у громадах», «емігранти», «міграція», 
«мультикультуралізм», «біженець», «соціаль-
на інтеграція», «спортивні клуби». Публікації, 
згруповані в зелений кластер, стосуються дослі-

дження забезпечення політики різноманітності в 
громадах, питань емігрантів, біженців, соціальної 
інтеграції мультикультурних спільнот через спорт.

Аналіз отриманих кластерів дозволяє зроби-
ти припущення, що питання організації і мето-
дичного забезпечення спортивної неформальної 
освіти для дітей недостатньо розроблено в ака-
демічних наукових джерелах, тому актуальним є 
завдання вивчення різних аспектів організацій-
но-методичного забезпечення спортивної нефор-
мальної освіти та прогнозування можливостей 
для імплементації в освітній простір України. 

Зосередимося на встановленні провідних уче-
них за тематикою дослідження. Для цього було 
використано два показники: кількість публікацій 
(дослідницька продуктивність) та кількість циту-
вань (вплив на галузь дослідження) (табл. 5).

На основі рейтингу дослідників за кількістю 
цитувань, отриманих і проаналізованих за допо-
могою Web of Science (27/02/2024), виявлені 
найцитованіші публікації (рис. 3).

Окреслимо дослідницьке поле провідних най-
цитованіших учених за пошуковим запитом «ін-
клюзія в спортивній неформальній освіті». 

Так, Haegele, Justin A., Університет Олд До-
мініон (Норфолк, штат Вірджинія, США) у кон-
тексті міждисциплінарної сфери адаптивної фі-
зичної активності головні дослідницькі інтереси 
зосереджує на вивченні того, як люди з інвалід-
ністю включені у фізичну активність, у тому числі 
в контексті шкільного фізичного виховання. Його 
експертиза поширюється на питання адаптивної 
фізичної культури, адаптивної фізичної актив-
ності, інвалідності, вад зору, розладу спектра 
 аутизму, різноманітності та інклюзії [14].

R. Spaaij з Університету Вікторії в Австралії 
проводить дослідження з соціології спорту та 
соціології тероризму та насильницького екстре-
мізму, міждисциплінарні розвідки, зосереджені 
на перетині різноманітності, справедливості та 

ТАБЛИЦЯ 5 – Рейтинг дослідників за кількістю 
публікацій, n = 2208. Джерело: власне дослідження на 
основі даних, отриманих і проаналізованих за допомогою 
Web of Science (27/02/2024)

№ 
з/п Автор Кількість  

публікацій

1 Haegele, Justin A. 25
2 Spaaij, Ramon 23
3 Jeanes, Ruth 16
4 Cunningham, George 14
5 Magrath, Rory 14
6 Anderson, Eric 14
7 Reina, Raul 12
8 Maher, Anthony J. 11
9 Storr, Ryan 11
10 Ekholm, David 10
11 McKay, Cathy 10
12 Інші автори Менше 10

Рисунок 3 – Провідні пу-
блікації авторів, що стосу-
ються інклюзії в спортивній 
неформальній освіті, мере-
жева візуалізація. Джерело: 
побудовано авторами
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інклюзії, соціальних змін, спорту, неформальної 
освіти, молоді, розвитку, насильства та вимуше-
ного переміщення [22–24].

R. Jeanes et al., Університет Монаша (Австра-
лія), досліджують спорт і міжнародний розвиток, 
соціальну політику і спорт, тренування та розви-
ток громади, гендер, спорт і фізичне виховання 
молодих людей з обмеженими можливостями, 
сім’ю та дозвілля [10, 20].

J. O’Connor et al., Університет Монаша (Авст-
ралія), спрямовують свої дослідження на те, щоб 
продемонструвати прагнення розширити поняття 
спорту та участі у фізичному вихованні, щоб охо-
пити більш неформальні та різноманітні спор-
тивні організаційні форми. Його статті і проєкти 
присвячені неформальній освіті і спорту, ролі 
неформального спорту у позашкільній фізичній 
активності, програмам фізичної активності до 
та після школи: основам, критичним проблемам 
та недостатньо охопленим групам населення, 
управлінню неформальними заняттями спортом, 
неформальним спортом як оздоровчим та соці-
альним ресурсом для різних молодих людей, пе-
реосмислення класифікації ігор та видів спорту, 
задіяних у фізичному вихованні [19].

Учені з Університету Флориди (США), до-
сліджують участь «меншості» в спорті; фізичну 
активність серед мусульманських жінок; держав-
ні політики упередження щодо заборони транс-
гендерних спортсменів; різноманітність, спра-
ведливість та гендерні стереотипи в спортивних 
клубах; мусульманську спільноту, латиноамери-
канців у спорті; демографію, політику та факто-
ри здоров’я під час пандемії COVID-19 [9].

R. Magrath et al., Університет Солент (Англія), 
у своїх дослідженнях зосереджені на гендері та 
сексуальності в контексті спорту, досвіді ЛГБТК 
та спортивних уболівальників, а також констру-
ювання маскулінності серед гетеросексуальних 
чоловіків-спортсменів, спортивних медіа, залу-
чення ЛГБТК+ спортсменів, спортивної політи-
ки, чоловічої дружби, спортивної активності [15, 
26].

E. Anderson з Університету Вінчестера (США) 
досліджує психологію спорту та фізичних вправ, 
спорт, маскулінність та гетеронормативність, 
жорстоке поводження з дітьми в спорті, вплив 
феміністичних підходів на вивчення маскуліннос-
ті, погляди роботодавців на інклюзивні програми 
вищої освіти в Огайо, спорт та струс мозку, 
пов’язаний з ним [11]. 

R. Reina, президент Європейської федерації 
адаптивної фізичної активності, дослідницькі ін-
тереси зосереджує на класифікації в параспор-
ті для вивчення зв’язків між фізичними вадами 

та обмеженнями активності під час виконання 
спортивних навичок для розробки систем класи-
фікації, заснованих на фактичних даних і специ-
фічних для спорту; інклюзії, адаптивній фізичній 
активності, паралімпійському спорті [21].

Знаковими для досліджуваної тематики є 
публікації, присвячені моделюванню у спортив-
ній педагогіці, включенню в спорт, обмеженим 
можливостям та участі; інвалідності, інклюзивно-
му навчанню та адаптивному спорту; управлінню 
спортом для людей з інвалідністю: від спортсме-
нів з інвалідністю до інклюзивних організаційних 
перспектив [12, 16–18].

Висновки:
1. Аналіз нормативно-правових джерел зако-

нодавчого поля України, які регулюють функці-
онування позашкільної освіти, та міжнародного 
освітнього законодавства дозволив встановити 
відповідність між термінами «позашкільна осві-
та» і «неформальна освіта», а також виявити 
тотожність застосування термінів «фізкультур-
но-спортивна робота в закладах позашкільної 
освіти» та «спортивна неформальна освіта» для 
наукового пошуку.

2. Проведений бібліометричний аналіз пуб-
лікацій за напрямом «інклюзія в спортивній не-
формальній освіті» у базі даних Web of Science 
Core Collection (2015–2024 рр.) виявив сталу 
зростаючу зацікавленість вчених досліджуваною 
проблемою. Розподіл публікацій за країнами /
регіонами (США, Велика Британія, Іспанія, Ав-
стралія, Канада) співвідноситься з розподілом 
публікацій за науковими установами та провід-
ними і найцитованішими авторами.

Кластерування публікацій за результата-
ми пошукового запиту за ключовими словами 
«inclusion» AND «sport» OR «inclusion in sport» 
AND «non-formal education» дозволило виділи-
ти п’ять кластерів, які окреслюють тематику до-
сліджень: спорт, здоров’я і фізична активність; 
спорт і ідентичність; різноманітність і соціальна 
інклюзія в спорті; інклюзивна освіта і фізична 
культура; політика різноманітності в спільнотах, 
громадах. Виявлено, що найбільш цитованими 
публікаціями в межах вибірки стали публікації 
2014–2018 рр. Отримані результати засвідчують 
інтерес до досліджуваної проблеми в світі та не-
обхідність її подальшої розробки на національ-
ному рівні. 

Перспективи подальших досліджень пе-
редбачають вивчення структури та змісту на-
вчальних програм з позашкільної освіти та мож-
ливостей імплементації інклюзивності в гуртках 
фізкультурно-спортивного напряму позашкільної 
освіти. 
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